06.01.2012 - 30° STRADESIO CAMM. DELLA BEFANA — DESIO
RIPARTITI
Partecipanti : Frizz.Luca,Trablo,Gio,lIgno e Ale

Eccoci qua a raccontare la prima corsa di questa undicesima stagione Rimos. Quest’anno , a differenza
dell’anno scorso balza all’occhio che non siamo al completo degli effettivi, e che c’eé una temperatura che
non ci era mai successo di trovare qui a Desio: +5° anche se c’e un forte vento che fa sembrare piu freddo di
quello che e.

Dopo aver espletato le burocratiche procedure di ritiro cartellini a cui ci dovremo abituare, visto che sono
cambiate alcune regole fiasp circa le iscrizioni , i sei Rimos scalpitanti allineano i loro gps e danno inizio a
guesta nuova stagione. A parte Luca che sceglie il percorso pilu breve, tutto il resto della squadra decide per
la 21km che come tutti sappiamo e praticamente tutta su asfalto e in pianura, e che fornisce un ottimo
banco di prova per saggiare il proprio stato di forma. A dire il vero il Trablo almeno fino al bivio 14/21km
era intenzionato a fare la 14km , ma poi € stato trascinato dal duo infernale Giolgno che ha ricominciato
I’anno nello stesso modo in cui aveva finito il 2011 dandosi battaglia. Frizz parte subito a tutta per saggiare
il proprio stato di forma, non c’é niente di meglio di una corsa in pianura per capire come si sta rispetto
all’lanno scorso, seguito da Aleclone che pare gia tirato a lucido nell’anno in cui si & ripromesso di correre la
sua prima maratona. Il vento da fastidio per tutti i 21km anche se si riesce a tenere un buon ritmo, anzi
ottimo per i 2 battistrada, che finiranno con la lingua fuori, ma con riscontri cronometrici migliorativi
rispetto all’anno scorso. Diverso discorso per il trio Giotrigno, che si € dato battaglia, ma anche aiutato e
sostenuto a vicenda, specialmente Malatigno é stato aiutato da Trablo e Gio che lo hanno aiutato e
sorretto, salvo lasciarlo solo in balia del vento negli ultimi km( vabbé tutto ma poi ....).

Bene, il 2012 & cominciato, si aprano le ostilital Buon Anno Rimos!
Forza CorRimos !

Frizz



