08.01.2011 - 31° GIRO DELLE CASCINE — MONTICELLO
UNA GIORNATA FANTASTICA
Partecipanti: Gio,Luca,Trablo,Bobo,lgno,Roby,Aleclone e Frizz

Confesso che qualche volta non so piu cosa raccontare su corse come quella di oggi che ci ha visti presenti
per I'undicesimo anno consecutivo, ma poi c¢’é sempre qualcosa o qualcuno che mi offre lo spunto, e oggi lo
spunto me lo ha offerto questa giornata di sole fantastica , limpida, con una visibilita che ci permetteva
scendendo dal Lissolo di vedere addirittura gli Appennini, le montagne sopra Lecco che sembravano li da
toccare e parevano essersi messe il vestito della festa,una temperatura da primavera inoltrata, tutto molto
bello. Sara anche per questo che la squadra oggi si € come divisa a gruppi, cercando di godersi insieme
guesto spettacolo che la natura ci ha offerto.

Si sono creati come 3 tronconi, a parte il Bobo che non abbiamo visto perché & partito presto, e ha fatto la
14 km in solitario( solo come un cane ci ha riferito!), la squadra si & divisa nel gruppo della 21km formato da
Frizz,Roby e Ale che si sono fatti ante Picardino, Picardino e Lissolo come una squadra di Alpinisti in
cordata, insieme, e gustandosi il panorama e anche i ristori, non sottraendosi comunque alle tante salite
faticose , ma prendendosi i dovuti recuperi. Gli altri blocchi sono stati quelli Di Igno e Trablo per la 14km , e
Gio e Luca che sono rimasti uniti fino al Bivio della 7 dove il Gio ha salutato Luca e si e lanciato
all'inseguimento di Igno e Trablo riuscendo quasi a raggiungerli. Tutto qui, di questa giornata ricorderemo
lo spettacolo che ci ha offerto la natura, e lo spettacolo di correre insieme.

Domenica prossima non si & ancora deciso sul da farsi, c’e la bellissima corsa di Bergamo, decideremo
magari Venerdi alla riunione dove premieremo I’Atleta dell’anno e vareremo le nuove regole guida della
classifica.

Allegato Cartina ed Altimetria 21km

Forza CorRimos Frizz
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